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摘 要：利用 CHARLS2018年数据，运用模糊断点回归法，从生活满意度与抑郁得分

两个角度对“新农保”效应进行实证分析，并对不同性别、不同健康水平进行异质性分析。

结果显示：“新农保”养老金对农村老年人抑郁得分在 10%水平下显著，影响效果有限，

但对生活满意度有显著性效果；通过异质性分析发现，领取养老金对身体健康状况差的群体

的主观幸福感影响程度高于身体状况好的群体，对女性的影响程度高于男性……
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一、引 言

我国第七次人口普查数据显示，年龄超过 60岁的人口占 18.70%，其中超过 65岁
人口占 13.50%，相比第六次人口普查分别增长 5.44%和 4.63%[1]，人口老龄化①程度进一

步加深。……2022年《政府工作报告》提出：“积极应对人口老龄化，优化城乡养老服

务供给，推动老龄事业和产业高质量发展”[2]。……

（一级标题书写样式为一、，二、，三、，……）

（文后的参考文献序号在正文中上标，Times New Roman字体。文后的注释序号在正文中同

样上标。）

（文中出现的英语、数字为 Times New Roman 字体。）

二、文献综述

“新农保”政策实施以来，……

三、研究方法

（一）数据来源

[二级标题书写样式为（一），（二），（三），……]

选取数据来源于中国健康与养老追踪调查（CHARLS）。……

（二）变量描述

1.被解释变量
[三级标题书写样式为 1.，2.，3.，……；如果有四级标题，书写样式为（1），（2），（3），
（4）……所有标题独立成行，末尾不加标点。]

主观幸福感，……

表 1 变量描述性统计

变量 样本量 均值 标准差 最小值 最大值

抑郁得分 8637 9.152 6.652 0 30

生活满意度 8637 3.260 0.817 1 5

年龄 8637 59.68 7.915 45 75

是否领取养老金（领取=1） 8637 0.477 0.499 0 1

性别（男=1） 8637 0.462 0.499 0 1

教育（高中及以上=1） 8637 0.332 0.471 0 1

健康状况 8637 2.944 1.053 1 5

（格式参考《CY/T 170—2019 学术出版规范 表格》。所有表格均需有表头，表格编号和表

题位于表格上方；表格编号为表 1、表 2、表 3……)

表 2 模糊断点回归估计结果

不同带宽

抑郁得分 生活满意度

（1） （2） （3） （4）

第一阶段 第二阶段 第一阶段 第二阶段

0 0.470*** -2.653* 0.398*** 0.655**



（0.0434） （1.567） （0.0519） （0.307）

-2
0.353*** -5.075 0.553*** 0.227*

（0.0608） （3.478） （0.035） （0.131）

+2
0.556*** -1.581 0.497*** 0.389**

（0.0354） （1.062） （0.0405） （0.180）

+4
0.608*** -0.791 0.571*** 0.238*

（0.0304) （0.845） （0.034） （0.131）

最优带宽 4.115 5.67

注：括号中数据表示稳健标准误，*p<0.1，**p<0.05，***p<0.01。表中在回归结果的计算中均包含

了性别、健康状况、教育程度等控制变量，最优带宽的计算采用最小均方误差。

（表格为三线表，如果表格项目过多，可适当加辅助线，如表 2所示。如果表格行多栏少，

更改为两栏或多栏，转栏后，横表头相同，栏间用双细线相隔。)

（表注/图注位于表格下方，句末加句号。表中有括号的，请用全角括号。表中的纯小数，

必须写出小数点前的定位“0”。）

2.处理状态变量

处理状态变量是根据断点回归中，年龄是否达到断点而得到的一种处理状态，本文把断

点设置为 60.25岁，超过断点则为 1，低于断点则为 0。

图 1 年龄核密度函数图

（参照《CY/T 171—2019 学术出版规范 插图》。插图宜紧置于首次提及该图编号的正文后，

先见文字后见图；插图为黑白色；插图编号和图题在图下方，可有简明的图例、图注或说明。

全文只有一个插图仍须编号。）

注释：

①国际上通常把 60 岁以上的人口占总人口比例达到 10%，或 65 岁以上人口占总人口的比

重达到 7%作为国家或地区进入老龄化社会的标准。

②……

③……

[注释是对内容的说明。古文献类请标为注释，需注明著述方式，如“著/撰/纂/修/纂修/编/
辑”等，注明朝代及公元纪年。

示例：



廖腾煃修，汪晋征纂《休宁县志》，清康熙三十二年（1693年）刊本，卷一。

朱懋麟修《屏山朱氏重修宗谱》，民国九年（1920年）木活字本。

石国柱、楼文钊修，许承尧纂《歙县志》卷十《人物志·方技》，民国二十六年（1937年）

铅印本。]
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A Study on the Influence of “New Rural Insurance” on the Subjective Well-Being of the

Elderly in Rural Areas
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（单位由小到大排序，省略省份，需标注国家。）

Abstract: The process of urbanization is accelerating, resulting in more and more serious

aging of the population, “happy pension” has become a hot issue of social concern. This paper

mainly uses CHARLS2018 data and fuzzy breakpoint regression method to empirically analyze

the effect of the “new rural insurance scheme” from…

（注意英文中的双引号为“ ”，撇号为’。）
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